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«САРА АНА бала-бақшасы» жеке мекемесі 

Мектепалды «БОЛАШАҚ» тобы (5 жастағы балалар) 

2025-2026 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекетінің кестесі 

 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Ұйымдастырылған іс-

әрекет 

Дене тәрбиесі-3 

Сауат ашу негіздері-3 

Математика негіздері-3 

Қазақ тілі-2 

Тіл дамыту-2 

Көркем әдебиет-2 

Музыка-2 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру-2 

Сурет салу (мүсіндеу, 

жапсыру,құрастыру) -1 

БАРЛЫҒЫ: 20 сағ. 

Сауат ашу негіздері-1 Сауат ашу 

негіздері-1 

Математика 

негіздері-1 

Математика негіздері-1 Сауат ашу негіздері-1 

Қазақ тілі-1 Математика 

негіздері-1 

Қазақ тілі-1 Тіл дамыту-1 Сурет салу (мүсіндеу, 

жапсыру,құрастыру) -

1 

Дене тәрбиесі-1 Музыка-1 Дене тәрбиесі-1 Музыка-1 Дене тәрбиесі-1 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру-1 

Тіл дамыту-1 Көркем әдебиет-1 Қоршаған әлеммен 

таныстыру-1 

Көркем әдебиет-1 

 

 

 

 



 

 

 

Рет

№ 

Ұйымдастырылған іс-әрекет*/ Балалардың іс-әрекеті Аптадағы өткізу 

жиілігі 

Аптадағы нормативтік 

жүктеме 

1 Дене тәрбиесі   3 сағат 

Дене тәрбиесі** күн сайын   

2 Тіл дамыту   2 сағат 

Көркем әдебиет   2 сағат 

Қарым-қатынас іс-әрекеті күн сайын   

Қазақ тілі   2 сағат 

Қазақ тілі*** күн сайын   

3 Сауат ашу негіздері   3 сағат 

  Қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет күн сайын   

4 Математика негіздері   3 сағат 

  Танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті күн сайын   

5 Қоршаған әлеммен таныстыру   2 сағат 

 6 Зерттеу іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті 

күн сайын   

7 Сурет салу   1 сағат 

Мүсіндеу 

Жапсыру 

Құрастыру 

8 Шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті күн сайын   

Музыка   2 сағат 

Музыка**** күн сайын   

 Барлығы   20 сағат 

 

 


